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Important: Cette liste offre un choix sécure mais peut varier selon l’environnement 
et les conditions climatiques.

 

Lampe de poche (LED) Couverture de survie (Thermale)

Insecticide et aérosol ou liquide Plombs pour la pêche

Cahier de note et stylo Petit miroir de signalisation

Carte et boussole ou GPS ou SPOT-X Petit câble de 10 m

Papier hygiénique Trousse de premiers soins

Petite hache et étui Briquet de magnésium 

Collets à piéger 1 mètre de papier aluminium

Bouillon de bœuf ou poulet concentré Tablettes pour purifier l’eau

Briquet et allumettes imperméables Contenant hermétique pour allumettes

Hameçons de différents formats 30 mètres de monofilament de pêche

Ensemble de feux de signalisation Bottes chaudes et imperméables

Chandail de laine (Pull) Deux paires de bas chauds 

Imperméable chaud Petit contenant pour chauffer l’eau 
ou la soupe

Carrés de chocolat Répulsif à ours si nécessaire

Toile (Bâche)  3m x 3m Friandises

Sifflet de plastique Thé ou café

Quelques leurres de pêche ou rapalas Lait en poudre
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